
План мероприятий по организации малых форм отдыха, оздоровления и занятости детей в онлайн и офлайн форматах  

в рамках муниципального проекта «Лето твоих возможностей»  

в период 04.08.2025- 10.08.2025  

«Физкультуре – физкульт-УРА!» 
 

Наименование 

организации, 

организующей малые 

формы досуга 

(занятости) детей 

Наименование 

мероприятия 

Форма 

проведения 

мероприятия 

(очная,  

дистанционная) 

Дата и время 

проведения 

мероприятия 

Место проведения 

мероприятия 

(активная ссылка для  

дистанционной формы в 

онлайн формате) 

Возраст и 

категория 

участников 

Максимальное 

число 

участников 

МБОУ ЦО № 4 Утренняя гимнастика 

«Физкульт-УРА» 

очная 04.08.2025 

08.00-08.30 

МБОУ ЦО № 4 5-17 20 

МБОУ ЦО № 36 работа трудового отряда 

старшеклассников  

очная 04.08.2025  

09.00 

МБОУ ЦО № 36 14-17 12 

МБОУ ЦО № 41 Утренняя  

мульт-зарядка 

дистанционная 04.08.2025 

09.00 

https://rutube.ru/video/ed5096496

821817789ee0d9be8a55e93/ 

7-16 241 

МБОУ «ЦО № 40» Зарядка на свежем 

воздухе 

очная 04.08.2025 

09.00-09.30 

МБОУ «ЦО № 40» 7-17 45 

МБОУ ЦО № 48 Утренняя зарядка и 

гимнастика СССР. 

Пионерская зорька 

дистанционная 04.08.2025 

09.30-10.00 

https://vkvideo.ru/video-

91640793_456239282?ref_domai

n=yastatic.net 

6-17 133 

МБОУ «ЦО № 49» Утренняя гимнастика дистанционная 04.08.2025 

9.00-20.00 

https://vk.com/wall-230656939_5 7-17 540 

МБОУ «Центр 

образования № 3» 

Эстафеты 

«Зоологический забег» 
очная 

04.08.2025 

10.00 

МБОУ «Центр образования 

№ 3» 
9-10 30 

МБОУ ЦО № 5 Просмотр 

документального 

фильма о российских 

паралимпийцах 

«Сильные духом» 

дистанционная 04.08.2025 

10.00 

https://www.1tv.ru/doc/pro-

sport/silnye-duhom 

10-17 350 

МБОУ «ЦО № 10» Трудовая практика очная 04.08.2025 

10.00 

МБОУ «ЦО № 10» 

 

12-17 60 

МБОУ «ЦО № 10» Невозможные рекорды 

в спорте за всю историю 

дистанционная 04.08.2025 

10.00 

https://vkvideo.ru/video-

52969594_456240850?t=58s 

11-17 не ограничено 

МБОУ «ЦО – гимназия 

№11 им. Александра и 

Олега Трояновских» 

Кроссворд «Спорт» онлайн 04.08.2025 

10.00 

https://learningapps.org/watch?v=

pzgav2kmn23 

7-16 430 

МБОУ ЦО № 20 Оздоровительные игры 

на свежем воздухе  

«Мы дружим с 

физкультурой!» 

очная 04.08.2025 

10.00 

МБОУ ЦО № 20 2-7 63 

https://rutube.ru/video/ed5096496821817789ee0d9be8a55e93/
https://rutube.ru/video/ed5096496821817789ee0d9be8a55e93/
https://vkvideo.ru/video-91640793_456239282?ref_domain=yastatic.net
https://vkvideo.ru/video-91640793_456239282?ref_domain=yastatic.net
https://vkvideo.ru/video-91640793_456239282?ref_domain=yastatic.net
https://vk.com/wall-230656939_5
https://www.1tv.ru/doc/pro-sport/silnye-duhom
https://www.1tv.ru/doc/pro-sport/silnye-duhom
https://vkvideo.ru/video-52969594_456240850?t=58s
https://vkvideo.ru/video-52969594_456240850?t=58s
https://learningapps.org/watch?v=pzgav2kmn23
https://learningapps.org/watch?v=pzgav2kmn23


Наименование 

организации, 

организующей малые 

формы досуга 

(занятости) детей 

Наименование 

мероприятия 

Форма 

проведения 

мероприятия 

(очная,  

дистанционная) 

Дата и время 

проведения 

мероприятия 

Место проведения 

мероприятия 

(активная ссылка для  

дистанционной формы в 

онлайн формате) 

Возраст и 

категория 

участников 

Максимальное 

число 

участников 

МБОУ «ЦО № 21» Музыкально-

развлекательная 

программа «Кураж» - 

открытие смены 

очная 04.08.2025 

10.00 

МБОУ «ЦО № 21» 7-17 150 

МБОУ «ЦО – гимназия 

№ 30» 

Зарядка для укрепления 

здоровья 

дистанционная 04.08.2025 

10.00 

https://vk.com/ecole30 7-17 65 

МБОУ ЦО № 31 Игра по ПДД «Веселый 

светофор!» 

дистанционное 04.08.2025 

10.00 

https://rutube.ru/video/cbcff796c

0edb288d910748eb5981974/?r=

wd 

8-17 40 

МБОУ «ЦО № 34» Рубрика «Праздничный 

калейдоскоп» 

дистанционная 04.08.2025 

10.00 

https://vk.com/schoolcentr34?fro

m=groups 

7-17 1064 

МБОУ ЦО № 41 Видео-комплекс 

упражнений для 

тренировки на 

спортплощадке 

дистанционная 04.08.2025 

10.00 

https://rutube.ru/video/54114f63e

58cd9b5422f549890f688e6/  

11-16 100 

МБОУ ЦО № 43 Комплекс 

общеукрепляющих 

упражнений с мячом 

дистанционная 04.08.2025 

10.00 

https://yandex.ru/video/preview/1

1329545332618051424 

 

7-17 50 

МБОУ ЦО № 50 Домашняя тренировка 

Средний уровень 

дистанционная 04.08.2025 

10.00 

https://vk.com/wall-

212875116_3037 

7-17 300 

МБУДО 

«ГЦРиНТТДиЮ» 

Обзор «Тайная книга 

экономических знаний» 

дистанционная 04.08.2025 

10.00 

https://disk.yandex.ru/d/wEHm3z

cfWg6jqw  

817 100 

МБОУ ЦО № 4 Спортивное занятие 

«Утренняя зарядка» 

«Упражнение с мячом» 

дистанционная 04.08.2025 

10.00-10.30 

https://yadi.sk/i/9Ym9PRvOBAnQ5g 

https://disk.yandex.ru/i/L18e-

dXx5y80SA 

7-17 30 

МБОУ ЦО № 4 Игровая эстафета 

«Полезное и 

неполезное» 

очная 04.08.2025 

10.00-10.40 

МБОУ ЦО № 4 5-17 25 

МБУДО «ЦВР» Летний интенсив 

«Волшебный мир 

английского языка» 

очная 04.08.2025 

10.00-11.30 

 

МБУДО «ЦВР» 5-17 40 

МБОУ «ЦО № 14» Познавательный час 

«История Олимпийских 

игр. Древняя Греция» 

дистанционная 04.08.2025 

10.00-17.00 

https://vk.com/club195912093 7-17 500 

МБОУ «ЦО № 14» Викторина «Зимний 

спорт» 

дистанционная 04.08.2025 

10.00-17.00 

https://vk.com/club195912093 7-17 500 

https://vk.com/ecole30
https://rutube.ru/video/cbcff796c0edb288d910748eb5981974/?r=wd
https://rutube.ru/video/cbcff796c0edb288d910748eb5981974/?r=wd
https://rutube.ru/video/cbcff796c0edb288d910748eb5981974/?r=wd
https://vk.com/schoolcentr34?from=groups
https://vk.com/schoolcentr34?from=groups
https://rutube.ru/video/54114f63e58cd9b5422f549890f688e6/
https://rutube.ru/video/54114f63e58cd9b5422f549890f688e6/
https://yandex.ru/video/preview/11329545332618051424
https://yandex.ru/video/preview/11329545332618051424
https://vk.com/wall-212875116_3037
https://vk.com/wall-212875116_3037
https://disk.yandex.ru/d/wEHm3zcfWg6jqw
https://disk.yandex.ru/d/wEHm3zcfWg6jqw
https://yadi.sk/i/9Ym9PRvOBAnQ5g
https://disk.yandex.ru/i/L18e-dXx5y80SA
https://disk.yandex.ru/i/L18e-dXx5y80SA
https://vk.com/club195912093
https://vk.com/club195912093


Наименование 

организации, 

организующей малые 

формы досуга 

(занятости) детей 

Наименование 

мероприятия 
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мероприятия 

(очная,  

дистанционная) 
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проведения 

мероприятия 
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категория 

участников 

Максимальное 

число 

участников 

МБОУ «ЦО № 14» Интерактивная игра 

«Библиочемпионат или 

спорт в литературе» 

дистанционная 04.08.2025 

10.00-17.00 

https://vk.com/club195912093 7-17 500 

МБОУ «ЦО № 14» Кинозал «Смешарики. 

Спорт. Слишком 

быстрый» 

дистанционная 04.08.2025 

10.00-17.00 

https://vk.com/club195912093 7-17 500 

МБОУ ЦО № 17 Викторина «Здоровый 

образ жизни». 

дистанционная 

 

04.08.2025 

11.00 

https://m.vk.com/wall-

91663461_3512?from=group 

7-17 300 

МБОУ ЦО № 18 Онлайн-урок 

«Физкульт-УРА!» 

дистанционная 04.08.2025 

11.00 

https://drive.google.com/drive/fol

ders/1YlYfNP5pa1z2uG6NVL29

6tNJj0dpQG6n?usp=drive_link 

7-17 100 

МБОУ ЦО № 27 Зарядка «Бодрое утро!» дистанционная 04.08.2025 

11.00 

https://vk.com/video-

204679246_456239554 

7-17 100 

МБОУ ЦО № 29 Онлайн урок «Веселая 

физкультура» 

дистанционная 04.08.2025 

11.00 

https://vk.com/club181351786 7-17 300 

МБОУ «ЦО № 33» онлайн-челлендж 

«Уличные танцы» 

дистанционная 04.08.2025 

11.00 

https://vk.com/tula.co33 

 

10-17 50 

МБОУ ЦО № 35 «На зарядку, 

становись!»  

(выполнение 

упражнения «берпи») 

дистанционная 04.08.2025 

11.00 

https://yandex.ru/video/touch/pre

view/15111356064065709672 

7-17 45 

МБОУ ЦО № 37 Видео-ролик «Спорт – 

это жизнь» 

дистанционная 04.08.2025 

11.00 

https://vk.com/video122592231_

162053470 

7-17 250 

МБОУ ЦО № 38 Просмотр фильма 

«Движение вверх» 

дистанционная 04.08.2025 

11.00 

https://vk.com/club195933930?w

=wall-195933930_5990  

7-17 1100 

МБОУ «ЦО № 40» Разминка «Танцуем 

дома» 

дистанционная 04.08.2025 

11.00 

https://disk.yandex.ru/i/vxGCQU

FZuAD4tQ 

7-17 не ограничено 

МБОУ ЦО № 42 Просмотр мультфильма 

«Азбука безопасности 

дистанционная 04.08.2025 

11.00 

https://rutube.ru/video/522454e9c

47413606a0b330926e36850/ 

6-17 850 

МБОУ ЦО № 44 Правополушарное 

рисование 

онлайн 04.08.2025 

11.00 

https://yandex.by/video/preview/

1587996354340095639 

7-17 100 

МБОУ ЦО № 45 Онлайн-викторина «Что 

я знаю о ЗОЖ?» 

дистанционная 04.08.2025 

11.00 

https://wordwall.net/ru/resource/6

3505699/грамотность/что-я-

знаю-о-зож 

7-17 500 

МБОУ «ЦО №52 им. 

В.В. Лапина» 

Футбольная неделя очная 04.08.2025 

11.00 

МБОУ «ЦО №52 им. 

В.В. Лапина» 

7-17 45 

https://vk.com/club195912093
https://vk.com/club195912093
https://m.vk.com/wall-91663461_3512?from=group
https://m.vk.com/wall-91663461_3512?from=group
https://drive.google.com/drive/folders/1YlYfNP5pa1z2uG6NVL296tNJj0dpQG6n?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1YlYfNP5pa1z2uG6NVL296tNJj0dpQG6n?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1YlYfNP5pa1z2uG6NVL296tNJj0dpQG6n?usp=drive_link
https://vk.com/video-204679246_456239554
https://vk.com/video-204679246_456239554
https://vk.com/club181351786
https://vk.com/tula.co33
https://yandex.ru/video/touch/preview/15111356064065709672
https://yandex.ru/video/touch/preview/15111356064065709672
https://vk.com/video122592231_162053470
https://vk.com/video122592231_162053470
https://vk.com/club195933930?w=wall-195933930_5990
https://vk.com/club195933930?w=wall-195933930_5990
https://disk.yandex.ru/i/vxGCQUFZuAD4tQ
https://disk.yandex.ru/i/vxGCQUFZuAD4tQ
https://rutube.ru/video/522454e9c47413606a0b330926e36850/
https://rutube.ru/video/522454e9c47413606a0b330926e36850/
https://yandex.by/video/preview/1587996354340095639
https://yandex.by/video/preview/1587996354340095639
https://wordwall.net/ru/resource/63505699/грамотность/что-я-знаю-о-зож
https://wordwall.net/ru/resource/63505699/грамотность/что-я-знаю-о-зож
https://wordwall.net/ru/resource/63505699/грамотность/что-я-знаю-о-зож
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формы досуга 

(занятости) детей 
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число 

участников 

МАОУ «Лицей № 1» Виды Спорта для Детей. 

Развивающее видео. 

дистанционная 04.08.2025 

11.00 

https://ya.ru/video/preview/14613

265181345765773 

7-17 331 

МБУДО «ЦВР» Собрать модель Паука 

из набора конструктора 

Фанкластик 

дистанционная 04.08.2025 

11.00 

https://vk.com/cvrtula 7-17 100 

МБОУ ЦО №8 Танцевальный флешмоб дистанционная 04.08.2025 

11.00-13.00 

https://rutube.ru/video/2a8be13c1

2945669848fb9e29703e449/ 

7-17 300 

МБОУ ЦО №6 Здоровье в порядке. 

Спасибо зарядке! 

дистанционная 04.08.2025 

11.00-17.00 

https://disk.yandex.ru/i/43-

YWLmHcHnD4g 

7-17 400 

МБОУ ЦО № 56 ГТО. История развития дистанционная 04.08.2025 

11.00 –  17.00 

https://yandex.ru/video/preview/9

061028389797641705 

7-17 100 

МБОУ «ЦО № 23» Просмотр фрагмента 
выпуска телепередачи 

«Доброе утро». Зарядка 
с детьми 

онлайн 04.08.2025 
12.00 

https://www.1tv.ru/shows/dobroe
-utro/fitnes/zaryadka-s-detmi-

dobroe-utro-fragment-vypuska-
ot-16-06-2022 

6-16 не ограничено 

МБОУ «ЦО № 23» Подвижные игры на 

улице 

очная 04.08.2025 

12.00 

МБОУ «ЦО № 23» 

 

7-16 30 

МБОУ ЦО № 43 Комплекс упражнений с 

мячом, направленных 

на развитие ловкости 

дистанционная 04.08.2025 

12.00 

https://yandex.ru/video/preview/1

7809252737260620528 

 

12-17 50 

МБОУ «ЦО-гимназия 

№ 1» 

Демонстрация фильмов 

по ЗОЖ «Смешарики». 

Быть здоровым – 

здорово! – Азбука 

здоровья 

дистанционная 04.08.2025 

12.00 

https://yandex.ru/video/preview/1

3795191447443242100 

7-17 250 

МБОУ-лицей № 2 Познавательная 

экскурсия Мульти- 

Россия 

дистанционная 04.08.2025 

12.00 

https://rutube.ru/video/b33d680f6

2532ac3c419f16fcd2d0622/ 

 

7-17 не ограничено 

МБОУ ЦО № 4 Работа спортивной 

площадки 

«Быстрее, выше, 

сильнее» 

очная 04.08.2025 

12.00-17.00 

 

МБОУ ЦО № 4 7-17 30 

МБОУ ЦО № 54 Разгадывание 

кроссворда «Здоровый 

образ жизни» 

дистанционная 04.08.2025 

13.00 

 

 

https://spisok-
literaturi.ru/cross/kategorii-

gotovyh-
crossvordov/fizicheskaya-
kultura/zdorovyiy-obraz-

zhizni.html 

7-17 50 

https://ya.ru/video/preview/14613265181345765773
https://ya.ru/video/preview/14613265181345765773
https://vk.com/cvrtula
https://rutube.ru/video/2a8be13c12945669848fb9e29703e449/
https://rutube.ru/video/2a8be13c12945669848fb9e29703e449/
https://disk.yandex.ru/i/43-YWLmHcHnD4g
https://disk.yandex.ru/i/43-YWLmHcHnD4g
https://yandex.ru/video/preview/9061028389797641705
https://yandex.ru/video/preview/9061028389797641705
https://www.1tv.ru/shows/dobroe-utro/fitnes/zaryadka-s-detmi-dobroe-utro-fragment-vypuska-ot-16-06-2022
https://www.1tv.ru/shows/dobroe-utro/fitnes/zaryadka-s-detmi-dobroe-utro-fragment-vypuska-ot-16-06-2022
https://www.1tv.ru/shows/dobroe-utro/fitnes/zaryadka-s-detmi-dobroe-utro-fragment-vypuska-ot-16-06-2022
https://www.1tv.ru/shows/dobroe-utro/fitnes/zaryadka-s-detmi-dobroe-utro-fragment-vypuska-ot-16-06-2022
https://yandex.ru/video/preview/17809252737260620528
https://yandex.ru/video/preview/17809252737260620528
https://yandex.ru/video/preview/13795191447443242100
https://yandex.ru/video/preview/13795191447443242100
https://rutube.ru/video/b33d680f62532ac3c419f16fcd2d0622/
https://rutube.ru/video/b33d680f62532ac3c419f16fcd2d0622/
https://spisok-literaturi.ru/cross/kategorii-gotovyh-crossvordov/fizicheskaya-kultura/zdorovyiy-obraz-zhizni.html
https://spisok-literaturi.ru/cross/kategorii-gotovyh-crossvordov/fizicheskaya-kultura/zdorovyiy-obraz-zhizni.html
https://spisok-literaturi.ru/cross/kategorii-gotovyh-crossvordov/fizicheskaya-kultura/zdorovyiy-obraz-zhizni.html
https://spisok-literaturi.ru/cross/kategorii-gotovyh-crossvordov/fizicheskaya-kultura/zdorovyiy-obraz-zhizni.html
https://spisok-literaturi.ru/cross/kategorii-gotovyh-crossvordov/fizicheskaya-kultura/zdorovyiy-obraz-zhizni.html
https://spisok-literaturi.ru/cross/kategorii-gotovyh-crossvordov/fizicheskaya-kultura/zdorovyiy-obraz-zhizni.html
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мероприятия 

Форма 

проведения 

мероприятия 

(очная,  

дистанционная) 

Дата и время 

проведения 

мероприятия 

Место проведения 

мероприятия 

(активная ссылка для  

дистанционной формы в 

онлайн формате) 

Возраст и 

категория 

участников 

Максимальное 

число 

участников 

МБОУ «ЦО № 19» Викторина «Знаем ПДД 

на отлично!» 

очная 04.08.2025 

13.30 

МБОУ «ЦО № 19» 7-17 68 

МБОУ ЦО № 20 Тематическая беседа  

«Чем полезны занятия 

физкультурой!»» 

очная 04.08.2025 

16.00 

МБОУ ЦО № 20 4-17 10 

МБОУ ЦО № 13 им. 

Е.Н. Волкова 

Спортивная квест-игра 

«Путешествие в страну 

здоровья, физкультуры 

и спорта» 

очная 04.08.2025 

17.00-18.00 

МБОУ ЦО № 13 им. 

Е.Н. Волкова 

7-17 50 

МБУ ДО «ЦДТ» 

(п. Ленинский) 

«Энергия в движении» очная 05.08.2025 

09.00 

https://vk.com/public193742956 

 

5-17 15 

МБОУ «ЦО № 49» Для чего нужна 

физкультура 

дистанционная 05.08.2025 

9.00-20.00 

https://infourok.ru/prezentaciya-

fizkultura-dlya-mladshih-

shkolnikov-7903629.html 

7-17 540 

МБОУ «Центр 

образования № 3» 

«Забытые игры наших 

бабушек» 
очная 

05.08.2025 

10.00 

МБОУ «Центр образования 

№ 3» 
8-10 30 

МБОУ «ЦО № 10» Трудовая практика очная 05.08.2025 

10.00 

МБОУ «ЦО № 10» 

 

12-17 60 

МБОУ «ЦО № 10» Олимпиада по 

физкультуре 

«Физкультуре – 

физкульт-УРА!» 

дистанционная 05.08.2025 

10.00 

https://solncesvet.ru/olimpiada/po

-fizkyltyre/po-fizkulture-fizkult-

ura/?ysclid=mcaabnp9kw487405

126 

11-17 не ограничено 

МБОУ ЦО № 20 Квест-игра «Летние 

забавы» 

очная 05.08.2025 

10.00 

МБОУ ЦО № 20 5-7 33 

МБОУ «ЦО № 21» Игровое занятие 

«Правила дорожного 

движения» 

очная 05.08.2025 

10.00. 

МБОУ «ЦО № 21» 7-17 150 

МБОУ ЦО № 36 «Путешествие в страну 

Светофорию» 

очная 05.08.2025  

10.00 

МБОУ ЦО № 36 5-17 60 

МБОУ ЦО № 37 Физкультура. 

Мультфильм о ЗОЖ 

дистанционно 05.08.2025 

10.00 

https://rutube.ru/video/8b6ce43ea51

d1bc902c243856527fd32/?r=wd 

12-17 25 

МБОУ ЦО № 43 Лепка из пластилина 

«Крокодил» развивает 

воображение, моторику 

рук, усидчивость 

дистанционная 05.08.2025 

10.00 

https://yandex.ru/video/preview/4

411787840821202879 

 

7-17 20 

https://vk.com/public193742956
https://infourok.ru/prezentaciya-fizkultura-dlya-mladshih-shkolnikov-7903629.html
https://infourok.ru/prezentaciya-fizkultura-dlya-mladshih-shkolnikov-7903629.html
https://infourok.ru/prezentaciya-fizkultura-dlya-mladshih-shkolnikov-7903629.html
https://solncesvet.ru/olimpiada/po-fizkyltyre/po-fizkulture-fizkult-ura/?ysclid=mcaabnp9kw487405126
https://solncesvet.ru/olimpiada/po-fizkyltyre/po-fizkulture-fizkult-ura/?ysclid=mcaabnp9kw487405126
https://solncesvet.ru/olimpiada/po-fizkyltyre/po-fizkulture-fizkult-ura/?ysclid=mcaabnp9kw487405126
https://solncesvet.ru/olimpiada/po-fizkyltyre/po-fizkulture-fizkult-ura/?ysclid=mcaabnp9kw487405126
https://rutube.ru/video/8b6ce43ea51d1bc902c243856527fd32/?r=wd
https://rutube.ru/video/8b6ce43ea51d1bc902c243856527fd32/?r=wd
https://yandex.ru/video/preview/4411787840821202879
https://yandex.ru/video/preview/4411787840821202879


Наименование 

организации, 

организующей малые 

формы досуга 

(занятости) детей 

Наименование 

мероприятия 

Форма 

проведения 

мероприятия 

(очная,  

дистанционная) 

Дата и время 

проведения 

мероприятия 

Место проведения 

мероприятия 

(активная ссылка для  

дистанционной формы в 

онлайн формате) 

Возраст и 

категория 

участников 

Максимальное 

число 

участников 

МБОУ ЦО № 50 Мастер-класс 

«Светофор – мой друг» 

дистанционная 05.08.2025 

10.00 

https://vk.com/wall-

212875116_3047 

7-17 300 

МБУДО 

«ГЦРиНТТДиЮ» 

Мастер-класс 

«Создание буклета в 

редакторе публикаций» 

дистанционная 05.08.2025 

10.00 

https://vk.com/mbudogcr 10-17 100 

МБОУ ЦО № 4 Игра 

«Веселый футбол» 

очная 05.08.2025 

10.00-10.30 

МБОУ ЦО № 4 5-17 30 

МБОУ «ЦО № 19» Культпоход в ТЮЗ 

«Соловей» 

очная 05.06.2024 

10.30 

ТЮЗ 7-17 140 

МБОУ ЦО № 4 Игровая эстафета 

«Солнышко лучистое» 

очная 05.08.2025 

10.30-11.00 

МБОУ ЦО № 4 5-17 12 

МБОУ ЦО № 48 Во что раньше играли 

наши мамы, папы, 

Дворовые игры 80-х и 

90-х 

дистанционная 05.08.2025 

10.30-11.30 

https://vkvideo.ru/video-

40281195_456259807?ref_domai

n=yastatic.net 

6-17 133 

МБОУ «ЦО № 14» Познавательный час 

«История Олимпийских 

игр» 

дистанционная 05.08.2025 

10.00-17.00 

https://vk.com/club195912093 7-17 500 

МБОУ «ЦО № 14» Интерактивная 

викторина «Россия 

спортивная» 

дистанционная 05.08.2025 

10.00-17.00 

https://vk.com/club195912093 7-17 500 

МБОУ «ЦО № 14» Читаем вместе: 

Л. Кассиль «Вратарь 

Республики» 

дистанционная 05.08.2025 

10.00-17.00 

https://vk.com/club195912093 7-17 500 

МБОУ «ЦО № 14» Кинозал «Смешарики. 

Спорт. Бадминтон» 

дистанционная 05.08.2025 

10.00-17.00 

https://vk.com/club195912093 7-17 500 

МБОУ ЦО № 31 Игровая программа 

«Краски лета» 

очная 05.08.2025 

10.00 

МБОУ ЦО № 31 8-17 30 

МБОУ ЦО № 35 Интерактивное 

путешествие в лес 

«Деревья нашего края» 

«Береги лес от пожара» 

очная 05.08.2025 

10.00 

МБОУ ЦО № 35 5-17 25 

МБОУ ЦО №39 

 

Физкультминутка для 

начальной школы 

дистанционная 05.08.2025 

10.00 

https://yandex.ru/video/touch/pre

view/7562736776612816281 

7-17 1155 

МБОУ «ЦО № 55 им. 

А.И. Миронова» 

Как помочь 

четвероногим питомцам 

дистанционная 05.08.2025 

10.00 

https://vk.com/mbouco_55?w=wa

ll-197801663_4496  

12-17 481 

https://vk.com/wall-212875116_3047
https://vk.com/wall-212875116_3047
https://vkvideo.ru/video-40281195_456259807?ref_domain=yastatic.net
https://vkvideo.ru/video-40281195_456259807?ref_domain=yastatic.net
https://vkvideo.ru/video-40281195_456259807?ref_domain=yastatic.net
https://vk.com/club195912093
https://vk.com/club195912093
https://vk.com/club195912093
https://vk.com/club195912093
https://yandex.ru/video/touch/preview/7562736776612816281
https://yandex.ru/video/touch/preview/7562736776612816281
https://vk.com/mbouco_55?w=wall-197801663_4496
https://vk.com/mbouco_55?w=wall-197801663_4496


Наименование 

организации, 

организующей малые 

формы досуга 

(занятости) детей 

Наименование 

мероприятия 

Форма 

проведения 

мероприятия 

(очная,  

дистанционная) 

Дата и время 

проведения 

мероприятия 

Место проведения 

мероприятия 

(активная ссылка для  

дистанционной формы в 

онлайн формате) 

Возраст и 

категория 

участников 

Максимальное 

число 

участников 

в жару: советы 

ветеринара 

МБОУ ЦО № 59 

«Личность» им. 

Л.С. Выготского 

Мастер-класс по 

футболу 

очная 05.08.2025 

10.00 

МБОУ ЦО № 59 «Личность» 7-17 20 

МБУДО «ЦВР» Летний интенсив 

«Волшебный мир 

английского языка» 

очная 05.08.2025 

10.00-11.30 

 

МБУДО «ЦВР» 5-17 40 

МБОУ «ЦО № 2» «Силовая тренировка 

для детей» 

дистанционная 05.08.2025 

11.00 

https://rutube.ru/video/cde34397b32

ee3d6198ebfbab526e56e/?r=wd 

7-17 200 

МБОУ ЦО № 35 Виртуальная экскурсия 

«Тульский Петергоф.  

Богородицкий дворец» 

дистанционная 05.08.2025 

11.00 

https://vk.com/video-

33415122_456239164 

12-17 49 

МБОУ ЦО № 38 Презентация «Правила 

утренней зарядки» 

дистанционная 05.08.2025 

11.00 

https://vk.com/club195933930?w

=wall-195933930_5992  

7-17 1100 

МБОУ ЦО № 42 Онлайн викторина 

«Знатоки ПДД» 

дистанционная 05.08.2025 

11.00 

https://onlinetestpad.com/ru/testvi

ew/792686-onlajn-viktorina-

znatoki-pdd 

10-17 850 

МБОУ ЦО № 44 Виртуальная экскурсия 

в музей А.С. Пушкина 

онлайн 05.08.2025 

11.00 

https://yandex.by/video/preview/

3087898859919382432 

7-17 100 

МБОУ ЦО № 56 Игра в пионербол. очная 05.08.2025 

11.00 

МБОУ ЦО № 56 9-17 12 

МБОУ ЦО № 6 «Танец кита» дистанционная 05.08.2025 

11.00-17.00 

https://disk.yandex.ru/i/IKNZQSZ

5DzvErQ 

7-17 400 

МБОУ ЦО № 8 Зарядка для детей 

«Секретная разминка. 

Капитан Краб» 

дистанционная 05.08.2025 

11.00-13.00 

https://rutube.ru/video/eb09f3a89

5930d37fa42a33b589f5f49/ 

6-16 300 

МБОУ ЦО№ 17 Флеш тренинг 

«Важность ЗОЖ». 

дистанционная 

 

05.08.2025 

11.00 

https://m.vk.com/wall-

91663461_3513?from=group 

 

7-17 300 

МБОУ ЦО № 27 «Летнее настроение» 

Видео мастер-класс по 

изготовлению поделок 

веера и мороженого из 

бумаги 

дистанционная 05.08.2025 

11.00 

https://yandex.ru/video/preview/1

5986211774350214085 

 

7-17 100 

https://rutube.ru/video/cde34397b32ee3d6198ebfbab526e56e/?r=wd
https://rutube.ru/video/cde34397b32ee3d6198ebfbab526e56e/?r=wd
https://vk.com/video-33415122_456239164
https://vk.com/video-33415122_456239164
https://vk.com/club195933930?w=wall-195933930_5992
https://vk.com/club195933930?w=wall-195933930_5992
https://onlinetestpad.com/ru/testview/792686-onlajn-viktorina-znatoki-pdd
https://onlinetestpad.com/ru/testview/792686-onlajn-viktorina-znatoki-pdd
https://onlinetestpad.com/ru/testview/792686-onlajn-viktorina-znatoki-pdd
https://disk.yandex.ru/i/IKNZQSZ5DzvErQ
https://disk.yandex.ru/i/IKNZQSZ5DzvErQ
https://rutube.ru/video/eb09f3a895930d37fa42a33b589f5f49/
https://rutube.ru/video/eb09f3a895930d37fa42a33b589f5f49/
https://m.vk.com/wall-91663461_3513?from=group
https://m.vk.com/wall-91663461_3513?from=group
https://yandex.ru/video/preview/15986211774350214085
https://yandex.ru/video/preview/15986211774350214085


Наименование 

организации, 

организующей малые 

формы досуга 

(занятости) детей 

Наименование 

мероприятия 

Форма 

проведения 

мероприятия 

(очная,  

дистанционная) 

Дата и время 

проведения 

мероприятия 

Место проведения 

мероприятия 

(активная ссылка для  

дистанционной формы в 

онлайн формате) 

Возраст и 

категория 

участников 

Максимальное 

число 

участников 

МБОУ ЦО № 29 Физкультура онлайн 

«Тренировка мышц 

пресса» 

дистанционная 05.08.2025 

11.00 

https://vk.com/club181351786 7-17 300+ 

МБОУ «ЦО № 33» Виртуальная веселая 

зарядка «Спортивное 

лето» 

дистанционная 05.08.2025 

11.00 

https://vk.com/tula.co33 

 

10-17 20 

МБОУ «ЦО № 34» Бодрящая зарядка 

«ФизкультУРА!» 

дистанционная 05.08.2025 

11.00 

https://vk.com/schoolcentr34?fro

m=groups 

 

7-17 1064 

МБОУ ЦО № 57 Мастер-класс по 

плетению 

маскировочных сетей 

для военных 

очная 05.08.2025 

11.00 

Мастерская по плетению сетей 

в п. Обидимо 

12-16 20 

 МБОУ ЦО № 58 

«Поколение будущего» 
«Зарядка со звездой» дистанционно 

05.08.2025 

11.00 

https://vk.com/mbou_co_58 

 
7-17 100 

МАОУ «Лицей № 1» Зарядка для детей 

Сборник Чударики. 

Музыка для зарядки с 

движениями 

дистанционная 05.08.2025 

11.00 

https://ya.ru/video/preview/11357

885233375307255 

 

7-17 141 

МБОУ «Плехановская 

НОШ» 

«Физкультуре – 

физкульт-УРА!» 

(мультфильм о спорте) 

дистанционная 05.08.2025 

11.00 

https://t880248.dou.obrazovanie3

3.ru/rekomendatsii-roditelyam-

instruktora-po-fizicheskoy-

kulture/multfilmy-o-sporte.php 

7-17 180 

МБУДО «ЦВР» Морской пейзаж Дистанционная 05.08.2025 

11.00 

https://vk.com/cvrtula 7-17 100 

МБОУ «ЦО № 23» Просмотр фильма 

«Движение вверх» 

онлайн 05.08.2025 

12.00 

https://yandex.ru/video/preview/3

079735139601040556 

12-17 не ограничено 

МБОУ ЦО № 43 Мастер-класс 

изготовлению панно из 

соленого теста 

«Урожай» (возможна 

коллективная работа) 

дистанционная 05.08.2025 

12.00 

https://yandex.ru/video/preview/1

3540339422378398291 

 

12-17 20 

МБОУ-лицей № 2 Онлайн кроссворд 

«Лето» 

дистанционная 05.08.2025 

12.00 

https://wordwall.net/ru/resource/1

6876651/интерактивные-

задания/кроссворд-лето 

7-17 не ограничено 

https://vk.com/tula.co33
https://vk.com/schoolcentr34?from=groups
https://vk.com/schoolcentr34?from=groups
https://vk.com/mbou_co_58
https://ya.ru/video/preview/11357885233375307255
https://ya.ru/video/preview/11357885233375307255
https://t880248.dou.obrazovanie33.ru/rekomendatsii-roditelyam-instruktora-po-fizicheskoy-kulture/multfilmy-o-sporte.php
https://t880248.dou.obrazovanie33.ru/rekomendatsii-roditelyam-instruktora-po-fizicheskoy-kulture/multfilmy-o-sporte.php
https://t880248.dou.obrazovanie33.ru/rekomendatsii-roditelyam-instruktora-po-fizicheskoy-kulture/multfilmy-o-sporte.php
https://t880248.dou.obrazovanie33.ru/rekomendatsii-roditelyam-instruktora-po-fizicheskoy-kulture/multfilmy-o-sporte.php
https://vk.com/cvrtula
https://yandex.ru/video/preview/3079735139601040556
https://yandex.ru/video/preview/3079735139601040556
https://yandex.ru/video/preview/13540339422378398291
https://yandex.ru/video/preview/13540339422378398291
https://wordwall.net/ru/resource/16876651/интерактивные-задания/кроссворд-лето
https://wordwall.net/ru/resource/16876651/интерактивные-задания/кроссворд-лето
https://wordwall.net/ru/resource/16876651/интерактивные-задания/кроссворд-лето


Наименование 

организации, 

организующей малые 

формы досуга 

(занятости) детей 

Наименование 

мероприятия 

Форма 

проведения 

мероприятия 

(очная,  

дистанционная) 

Дата и время 

проведения 

мероприятия 

Место проведения 

мероприятия 

(активная ссылка для  

дистанционной формы в 

онлайн формате) 

Возраст и 

категория 

участников 

Максимальное 

число 

участников 

МБОУ ЦО № 4 Работа спортивной 

площадки «Быстрее, 

выше, сильнее» 

очная 05.08.2025 

12.00-17.00 

 

МБОУ ЦО № 4 7-17 30 

МБОУ ЦО № 54 Мультфильмы о спорте 

и здоровом образе 

жизни 

дистанционная 05.08.2025 

13.00 

https://xn--80aqocehel4j.xn--

p1ai/serii 

7-17 50 

МБОУ ЦО № 13 им. 

Е.Н. Волкова 

«О спорт, ты – мир!» 

(викторины, квиз) 

дистанционная 05.08.2025 

14.00-15.00 

https://centreinstein.ru/konkurs/vict

orina/school/s09/ 

https://kupidonia.ru/viktoriny/vikt

orina-chto-ja-znaju-o-sporte 

9-17 180 

МБОУ «ЦО № 47» Тренировка по футболу 

и регби 

очная 05.08.2025 

17.00 

МБОУ «ЦО № 47» 7-17 35 

МБОУ ЦО № 20 Веселые старты: 

«Быстрые, смелые, 

ловкие, умелые!» 

очная 05.08.2025 

16.00 

МБОУ ЦО № 20 4-17 10 

МБОУ «Гуманитарно-

математический лицей» 

Утренняя разминка для 

всей семьи. 

дистанционно 06.08.2025 

09.00 

https://vk.com/wall-

198709956_4637 

7-17 40 

МБОУ «ЦО № 49» Физкультуре-Ура! дистанционная 06.08.2025 

09.00-20.00 

https://yandex.ru/video/preview/4

779178440243894035 

7-17 540 

МБОУ «Центр 

образования № 3» 
Веселые старты очная 

06.08.2025 

10.00 

МБОУ «Центр образования 

№ 3» 
9-17 30 

МБОУ ЦО № 5 Викторина «О, спорт! 

Ты – мир!» 

дистанционная 06.08.2025 

10.00 

https://centreinstein.ru/konkurs/vi

ctorina/school/s09/ 

10-17 350 

МБОУ «ЦО № 10» СССР. Великие 

спортсмены великой 

страны 

дистанционная 06.08.2025 

10.00 

https://yandex.ru/video/touch/pre

view/318100575511053745 

 

11-17 не ограничено 

МБОУ «ЦО № 10» Трудовая практика очная 06.08.2025 

10.00 

МБОУ «ЦО № 10» 

 

12-17 60 

МБОУ «ЦО – гимназия 

№11 им. Александра и 

Олега Трояновских» 

Мультсериал 

«Смешарики-спорт» 

онлайн 06.08.2025 

10.00 

https://rutube.ru/metainfo/tv/2358

16/ 

7-16 430 

МБОУ ЦО № 20 Проведение спортивных 

эстафет на свежем 

воздухе «Мы сильные, 

смелые, ловкие» 

очная 06.08.2025 

10.00 

МБОУ ЦО № 20 4-7 47 

https://спортания.рф/serii
https://спортания.рф/serii
https://centreinstein.ru/konkurs/victorina/school/s09
https://centreinstein.ru/konkurs/victorina/school/s09
https://kupidonia.ru/viktoriny/viktorina-chto-ja-znaju-o-sporte
https://kupidonia.ru/viktoriny/viktorina-chto-ja-znaju-o-sporte
https://vk.com/wall-198709956_4637
https://vk.com/wall-198709956_4637
https://yandex.ru/video/preview/4779178440243894035
https://yandex.ru/video/preview/4779178440243894035
https://centreinstein.ru/konkurs/victorina/school/s09/
https://centreinstein.ru/konkurs/victorina/school/s09/
https://yandex.ru/video/touch/preview/318100575511053745
https://yandex.ru/video/touch/preview/318100575511053745
https://rutube.ru/metainfo/tv/235816/
https://rutube.ru/metainfo/tv/235816/


Наименование 

организации, 

организующей малые 

формы досуга 

(занятости) детей 

Наименование 

мероприятия 

Форма 

проведения 

мероприятия 

(очная,  

дистанционная) 

Дата и время 

проведения 

мероприятия 

Место проведения 

мероприятия 

(активная ссылка для  

дистанционной формы в 

онлайн формате) 

Возраст и 

категория 

участников 

Максимальное 

число 

участников 

МБОУ «ЦО № 21» Музей-некрополь 

Демидова «Сказ о том, 

как Никита Демидов с 

Петром I познакомился» 

очная 06.08.2025 

10.00 

Музей-некрополь Н. Демидова 7-17 60 

МБОУ «ЦО № 21» Экскурсионная 

программа «Тульский 

самородок» 

очная 06.08.2025 

10.00 

музей Н.И. Белобородова 

 

7-17 60 

МБОУ ЦО № 35 Интерактивное 

мероприятие «Мастера-

затейники». 

Изготовление поделок 

из природного 

материала 

очная 06.08.2025 

10.00 

МБОУ ЦО № 35 5-17 25 

МБОУ «ЦО № 40» Практикум 

«Познавательные и 

обучающие 

информационные 

технологии» 

очная 06.08.2025 

10.00 

 

МБОУ «ЦО № 40» 8-17 20 

МБОУ «ЦО № 40» Спортивная эстафета 

«Игры чемпионов» 

очная 06.08.2025 

10.00 

МБОУ «ЦО № 40» 7-17 20 

МБОУ ЦО № 43 Мультфильм «Что 

делать, если ты 

заблудился в лесу» 

дистанционная 06.08.2025 

10.00 

https://yandex.ru/video/preview/7

527608602542504384 

 

7-17 50 

МБОУ ЦО № 50 Летний ретро-кинотеатр 

«Приключения 

электроника 

дистанционно 06.08.2025 

10.00 

https://vk.com/wall-

212875116_3048 

7-17 300 

МБОУ ЦО № 56 Игра в футбол очная 06.08.2025 

10.00 

МБОУ ЦО № 56 9-17 11 

МБУ ДО «ЦДТ» 

(п. Ленинский) 

Мастер-класс по 

аппликации «Царевна-

лягушка» 

дистанционная 06.08.2025 

10.00 

https://vk.com/public193742956 

 

5-17 145 

МБОУ ЦО № 4 Спортивный досуг 

«Веселые 

соревнования» 

очная 06.08.2025 

10.00-10.40 

МБОУ ЦО № 4 5-17 25 

МБУДО 

«ГЦРиНТТДиЮ» 
Рубрика «Тула. Имена» 

дистанционная 06.08.2025 

10.00 

https://vk.com/mbudogcr 10-17 100 

https://yandex.ru/video/preview/7527608602542504384
https://yandex.ru/video/preview/7527608602542504384
https://vk.com/wall-212875116_3048
https://vk.com/wall-212875116_3048
https://vk.com/public193742956


Наименование 

организации, 

организующей малые 

формы досуга 

(занятости) детей 

Наименование 

мероприятия 

Форма 

проведения 

мероприятия 

(очная,  

дистанционная) 

Дата и время 

проведения 

мероприятия 

Место проведения 

мероприятия 

(активная ссылка для  

дистанционной формы в 

онлайн формате) 

Возраст и 

категория 

участников 

Максимальное 

число 

участников 

МБОУ «ЦО № 14» Познавательный час. 

«ГТО» 

дистанционная 06.08.2025 

10.00-17.00 

https://vk.com/club195912093 7-17 500 

МБОУ «ЦО № 14» Познавательная 

викторина «В ритме 

танца, ч. 1» 

дистанционная 06.08.2025 

10.00-17.00 

https://vk.com/club195912093 7-17 500 

МБОУ «ЦО № 14» Интерактивная игра 

«Большая олимпийская 

викторина» 

дистанционная 06.08.2025 

10.00-17.00 

https://vk.com/club195912093 7-17 500 

МБОУ «ЦО № 14» Кинозал «Смешарики. 

Спорт. Объясняйтесь 

лыжами» 

дистанционная 06.08.2025 

10.00-17.00 

https://vk.com/club195912093 7-17 500 

МБОУ «ЦО № 19» Игровая программа 

«Мимо острова Буяна» 

очная 06.08.2025 

11.00 

Центр на Староникитской 

 

7-17 40 

МБОУ ЦО № 27 «Эра» 

Кино-уроки в школах 

России 

дистанционная 06.08.2025 

11.00 

https://kinouroki.org/era 

 

7-17 100 

МБОУ ЦО № 29 Нейрогимнастика очная 06.08.2025 

11.00 

МБОУ ЦО № 29 7-17 20 

МБОУ ЦО № 31 Игровая программа 

«Тульский Кремль» 

очная 06.08.2054 

11.00 

МБОУ ЦО № 31 8-17 30 

МБОУ ЦО № 35 Знакомство с балетом 

Игоря Стравинского 

«Весна Священная». 

Знакомство с 

творчеством Игоря 

Стравинского 

дистанционная 06. 08.2025 

11.00 

https://rutube.ru/vide/999479221

b93a7b1f2554ac291d30a87/ 

14-17 29 

МБОУ ЦО № 37 ЛФК на каждый день дистанционная 06.08.2025 

11.00 

https://web.vk.me/video/-

211207448_456239594?sferum=t

rue 

12-17 30 

МБОУ ЦО № 38 Презентация «Правила 

закаливания» 

дистанционная 06.08.2025 

11.00 

https://vk.com/club195933930?w

=wall-195933930_5991  

7-17 1100 

МБОУ «ЦО № 40» Разминка «Танцуем 

дома 2» 

дистанционная 06.08.2025 

11.00 

https://disk.yandex.ru/i/_KOlA0e

3b7LqZw 

7-17 не ограничено 

МБОУ ЦО № 42 Дорожная азбука. 

«Автостоп» 

дистанционная 06.08.2025 

11.00 

https://rutube.ru/video/ffeec6a6a0

e5c3a59a8e145b822d9a81/ 

12-17 850 

https://vk.com/club195912093
https://vk.com/club195912093
https://vk.com/club195912093
https://vk.com/club195912093
https://kinouroki.org/era
https://rutube.ru/vide/999479221b93a7b1f2554ac291d30a87/
https://rutube.ru/vide/999479221b93a7b1f2554ac291d30a87/
https://web.vk.me/video/-211207448_456239594?sferum=true
https://web.vk.me/video/-211207448_456239594?sferum=true
https://web.vk.me/video/-211207448_456239594?sferum=true
https://vk.com/club195933930?w=wall-195933930_5991
https://vk.com/club195933930?w=wall-195933930_5991
https://disk.yandex.ru/i/_KOlA0e3b7LqZw
https://disk.yandex.ru/i/_KOlA0e3b7LqZw
https://rutube.ru/video/ffeec6a6a0e5c3a59a8e145b822d9a81/
https://rutube.ru/video/ffeec6a6a0e5c3a59a8e145b822d9a81/


Наименование 

организации, 

организующей малые 

формы досуга 

(занятости) детей 

Наименование 

мероприятия 

Форма 

проведения 

мероприятия 

(очная,  

дистанционная) 

Дата и время 

проведения 

мероприятия 

Место проведения 

мероприятия 

(активная ссылка для  

дистанционной формы в 

онлайн формате) 

Возраст и 

категория 

участников 

Максимальное 

число 

участников 

МБОУ ЦО № 44 История создания 

матрешки. 

МК «Русская матрешка 

из бумаги» 

онлайн 06.08.2025 

11.00 

https://yandex.by/video/preview/

9257449533077321838 

https://yandex.by/video/preview/

16348279620473736929 

7-15 100 

МБОУ ЦО № 45 Мультфильм 

«Самоделкин-

спортсмен» 

дистанционная 
06.08.2025 

11.00 

https://disk.yandex.ru/i/v75MQfE

SlFk4sA 
7-17 

500 

МАОУ «Лицей № 1» Зарядка для 

школьников. Зачем 

нужна зарядка 

дистанционная 06.08.2025 

11.00 

https://ya.ru/video/preview/11635

280324938329857 

 

7-17 141 

МБУДО «ЦВР» Тренинг по восьми 

точкам 

дистанционная 06.08.2025 

11.00 

https://vk.com/cvrtula 7-17 100 

МБУДО «ЦВР» Конкурс по 

английскому языку 

«Что вы знаете о 

России?» 

очная 06.08.2025 

11.00 

МБУДО «ЦВР» 7-17 20 

МБОУ ЦО № 48 ТОП-10 самых 

зрелищных видов спорта 

дистанционная 06.08.2025 

11.00-12.00 

https://yandex.ru/video/preview/8

325612385571712043 

10-17 60 

МБОУ ЦО № 6 История физкультуры и 

спорта 

дистанционная 06.08.2025 

11.00-17.00 

https://disk.yandex.ru/i/uPNJWga

qkXAMNw 

7-17 400 

МБОУ ЦО № 8 Игра  «Резиночка». 

Правила и уровни 

сложности 

дистанционная 06.08.2025 

11.00-13.00 

https://rutube.ru/video/5c95c7600

f5dd33de4988fecf31c913c/ 

 

10-17 300 

МБОУ «ЦО № 16» Онлайн интерактив  

«Я и спорт» 

дистанционная 06.08.2025 

12.00 

МБОУ «ЦО № 16» 

https://vk.com/tula_co16?from=g

roups 

6-16 100 

МБОУ «ЦО № 34» Безопасная среда дистанционная 06.08.2025 

12.00 

https://vk.com/schoolcentr34?fro

m=groups 

7-17 1064 

МБОУ ЦО № 43 Видеосюжет из цикла 

«Живой эксперимент». 

«Что делать, если ты 

заблудился в лесу. Три 

предмета, которые 

спасут вам жизнь» 

дистанционная 06.08.2025 

12.00 

https://yandex.ru/video/preview/7

078024460993958492 

 

12-17 50 

МБОУ «ЦО № 47» Флешмоб с Первыми дистанционная 06.08.2025 

12.00 

https://vk.com/co47tula 7-17 100 

https://yandex.by/video/preview/9257449533077321838
https://yandex.by/video/preview/9257449533077321838
https://yandex.by/video/preview/16348279620473736929
https://yandex.by/video/preview/16348279620473736929
https://disk.yandex.ru/i/v75MQfESlFk4sA
https://disk.yandex.ru/i/v75MQfESlFk4sA
https://ya.ru/video/preview/11635280324938329857
https://ya.ru/video/preview/11635280324938329857
https://vk.com/cvrtula
https://yandex.ru/video/preview/8325612385571712043
https://yandex.ru/video/preview/8325612385571712043
https://disk.yandex.ru/i/uPNJWgaqkXAMNw
https://disk.yandex.ru/i/uPNJWgaqkXAMNw
https://rutube.ru/video/5c95c7600f5dd33de4988fecf31c913c/
https://rutube.ru/video/5c95c7600f5dd33de4988fecf31c913c/
https://vk.com/tula_co16?from=groups
https://vk.com/tula_co16?from=groups
https://vk.com/schoolcentr34?from=groups
https://vk.com/schoolcentr34?from=groups
https://yandex.ru/video/preview/7078024460993958492
https://yandex.ru/video/preview/7078024460993958492
https://vk.com/co47tula


Наименование 

организации, 

организующей малые 

формы досуга 

(занятости) детей 

Наименование 

мероприятия 

Форма 

проведения 

мероприятия 

(очная,  

дистанционная) 

Дата и время 

проведения 

мероприятия 

Место проведения 

мероприятия 

(активная ссылка для  

дистанционной формы в 

онлайн формате) 

Возраст и 

категория 

участников 

Максимальное 

число 

участников 

МБОУ «ЦО-гимназия 

№ 1» 

Онлайн-квиз-игра «Если 

хочешь быть здоровым» 

дистанционная 06.08.2025 

12.00 

https://onlinetestpad.com/ 

 

7-17 300 

МБОУ-лицей № 2 Онлайн викторина 

«Лето: правда или 

ложь» 

дистанционная 06.08.2025 

12.00 

https://wordwall.net/ru/resource/3

636159/лето 

 

6-17 не ограничено 

МБОУ ЦО № 4 Работа спортивной 

площадки «Быстрее, 

выше, сильнее» 

очная 06.08.2025 

12.00-17.00 

МБОУ ЦО № 4 7-17 30 

МБОУ «ЦО № 23» Просмотр фильма 

«Коробка» 

онлайн 06.08.2025 

12.00 

https://yandex.ru/video/preview/1

44398771444357256 

12-17 не ограничено 

МБОУ ЦО № 24 Правила поведения 

юного велосипедиста. 

Правила поведения 

юного пешехода 

дистанционная 06.08.2025 

13.00 

https://pdd.fcp-

pbdd.ru/view_doc.html?mode=ga

me 

7-17 500 

МБОУ «ЦО № 19» Экскурсия в Тульский 

военно-исторический 

музей 

очная 06.08.2025 

14.00 

Тульский военно-исторический 

музей 

7-17 30 

МБОУ ЦО № 4 Занятие по 

изобразительному 

искусству 

«Со спортом дружить-

здоровым быть» 

очная 06.08.2025 

15.20-16.00 

МБОУ ЦО № 4 5-17 25 

МБОУ ЦО № 17 Футбол в школе очная 06.08.2025 

16.00 

МБОУ ЦО № 17 7-17 20 

МБОУ ЦО № 20 Чтение художественной 

литературы 

очная 06.08.2025 

16.00 

МБОУ ЦО № 20 4-17 10 

МБОУ ЦО № 13 им. 

Е.Н. Волкова 

Туристско-спортивные 

соревнования 

очная 06.08.2025 

17.00-19.00 

МБОУ ЦО № 13 им. 

Е.Н. Волкова 

13-17 60 

МБОУ «ЦО № 49» Игра в камушки 

 

дистанционная 07.08.2025 

9.00-20.00 

https://rutube.ru/video/private/49

e0815f9fbd76ca941d1751bb8e70

16/?p=aWEBvdd6OGVmqPQuN

T1E0w 

7-17 540 

МБОУ «Центр 

образования № 3» 
Безопасность на дороге дистанционная 

07.08.2025 

10.00 

https://rutube.ru/video/6b1546d9f

081133686f00921dd114300/?r=p

lwd 

12-17 30 

https://onlinetestpad.com/ru/testview/959971-onlajn-kviz-igra-esli-khochesh-byt-zdorovym
https://onlinetestpad.com/ru/testview/959971-onlajn-kviz-igra-esli-khochesh-byt-zdorovym
https://onlinetestpad.com/
https://wordwall.net/ru/resource/3636159/лето
https://wordwall.net/ru/resource/3636159/лето
https://yandex.ru/video/preview/144398771444357256
https://yandex.ru/video/preview/144398771444357256
https://pdd.fcp-pbdd.ru/view_doc.html?mode=game
https://pdd.fcp-pbdd.ru/view_doc.html?mode=game
https://pdd.fcp-pbdd.ru/view_doc.html?mode=game
https://rutube.ru/video/private/49e0815f9fbd76ca941d1751bb8e7016/?p=aWEBvdd6OGVmqPQuNT1E0w
https://rutube.ru/video/private/49e0815f9fbd76ca941d1751bb8e7016/?p=aWEBvdd6OGVmqPQuNT1E0w
https://rutube.ru/video/private/49e0815f9fbd76ca941d1751bb8e7016/?p=aWEBvdd6OGVmqPQuNT1E0w
https://rutube.ru/video/private/49e0815f9fbd76ca941d1751bb8e7016/?p=aWEBvdd6OGVmqPQuNT1E0w
https://rutube.ru/video/6b1546d9f081133686f00921dd114300/?r=plwd
https://rutube.ru/video/6b1546d9f081133686f00921dd114300/?r=plwd
https://rutube.ru/video/6b1546d9f081133686f00921dd114300/?r=plwd


Наименование 

организации, 

организующей малые 

формы досуга 

(занятости) детей 

Наименование 

мероприятия 

Форма 

проведения 

мероприятия 

(очная,  

дистанционная) 

Дата и время 

проведения 

мероприятия 

Место проведения 

мероприятия 

(активная ссылка для  

дистанционной формы в 

онлайн формате) 

Возраст и 

категория 

участников 

Максимальное 

число 

участников 

МБОУ «ЦО № 10» Онлайн-урок «Малые 

олимпийские игры» 

дистанционная 07.08.2025 

10.00 

https://yandex.ru/video/preview/1

0897675778484416816 

7-17 не ограничено 

МБОУ «ЦО № 10» Трудовая практика очная 07.08.2025 

10.00 

МБОУ «ЦО № 10» 

 

12-17 60 

МБОУ ЦО № 20 Спортивное развлечение 

«В поисках лета» 

очная 07.08.2025 

10.00 

МБОУ ЦО № 20 5-7 33 

МБОУ «ЦО № 21» «Весёлые старты» очная 07.08.2025 

10.00 

МБОУ «ЦО № 21» 7-17 150 

МБОУ ЦО №39 

 

Утренняя зарядка дистанционная 07.08.2025 

10.00 

https://cloud.mail.ru/public/TC4s/

9TV1XLyHm 

7-17 1155 

МБОУ ЦО № 43 Рисование 

нетрадиционной 

техникой (тычками 

ватными палочками) 

«Медведь и сова» 

дистанционная 07.08.2025 

10.00 

https://yandex.ru/video/preview/1

4860648459282927668 

 

7-17 20 

МБОУ ЦО № 50 Предлагаем принять 

участие в опросе «Готов 

к школе» 

дистанционно 07.08.2025 

10.00 

https://vk.com/wall-

212875116_3049 

7-17 300 

МБОУ ЦО № 59 

«Личность» им. 

Л.С. Выготского 

Мастер-класс по 

фехтованию 

очная 07.08.2025 

10.00 

МБОУ ЦО № 59 «Личность» 

им. Л.С. Выготского 

7-17 20 

МБУДО 

«ГЦРиНТТДиЮ» 

Онлайн-викторина 

«Тула в деталях» 

дистанционная 07.08.2025 

10.00 

https://vk.com/mbudogcr 8-17 100 

МБОУ «ЦО № 14» Познавательная 

викторина «В ритме 

танца, ч.2» 

дистанционная 07.08.2025 

10.00-17.00 

https://vk.com/club195912093 7-17 500 

МБОУ «ЦО № 14» Интеллектуальная 

викторина «Спорт! 

Спорт! Спорт!» 

дистанционная 07.08.2025 

10.00-17.00 

https://vk.com/club195912093 7-17 500 

МБОУ «ЦО № 14» Кинозал «Смешарики. 

Спорт. Королева 

кёрлинга» 

дистанционная 07.08.2025 

10.00-17.00 

https://vk.com/club195912093 7-17 500 

МБОУ ЦО № 37 Закаливание 

Мультфильм о ЗОЖ 

дистанционно 07.08.2025 

10.30 

https://rutube.ru/video/730e9f7ff4

58dc412bd6996930e06463/?r=w

d 

12-17 25 

https://yandex.ru/video/preview/10897675778484416816
https://yandex.ru/video/preview/10897675778484416816
https://cloud.mail.ru/public/TC4s/9TV1XLyHm
https://cloud.mail.ru/public/TC4s/9TV1XLyHm
https://yandex.ru/video/preview/14860648459282927668
https://yandex.ru/video/preview/14860648459282927668
https://vk.com/wall-212875116_3049
https://vk.com/wall-212875116_3049
https://vk.com/club195912093
https://vk.com/club195912093
https://vk.com/club195912093
https://rutube.ru/video/730e9f7ff458dc412bd6996930e06463/?r=wd
https://rutube.ru/video/730e9f7ff458dc412bd6996930e06463/?r=wd
https://rutube.ru/video/730e9f7ff458dc412bd6996930e06463/?r=wd


Наименование 

организации, 

организующей малые 

формы досуга 

(занятости) детей 

Наименование 

мероприятия 

Форма 

проведения 

мероприятия 

(очная,  

дистанционная) 

Дата и время 

проведения 

мероприятия 

Место проведения 

мероприятия 

(активная ссылка для  

дистанционной формы в 

онлайн формате) 

Возраст и 

категория 

участников 

Максимальное 

число 

участников 

МБОУ ЦО № 4 Физкультурное 

развлечение 

«Мыльные пузыри» 

очная 07.08.2025 

10.30-11.10 

МБОУ ЦО № 4 5-17 20 

МБОУ ЦО 17 Познавательная лекция 

«Здоровый образ 

жизни» 

дистанционная 

 

07.08.2025 

11.00 

https://m.vk.com/wall-

91663461_3514?from=group 

 

7-17 300 

МБОУ «ЦО № 21» Экскурсионная 

программа «Тула – 

город мастеров» 

очная 07.08.2025 

11.00 

Музей-некрополь Демидова 

 

7-17 50 

МБОУ «ЦО № 21» Игра-поиск «Зонтик» 

 

очная 07.08.2025 

11.00 

Библиотека № 13 

 

7-17 60 

МБОУ «ЦО № 21» Виртуальная экскурсия 

по Туле 

дистанционная 

 

07.08.2025 

11.00 

https://us04web.zoom.us/j/76507

983774?pwd=5yDz6Le2XjtdoiNr

se3c5xUkTPGkJL.1 

Идентификатор конференции: 

765 0798 3774 

Код доступа: 9q7mSj 

7-17 30 

МБОУ ЦО № 27 «Безопасные дороги 

летом». 

Обучающий проект для 

дошкольников и 

учеников 1–11 классов 

дистанционная 07.08.2025 

11.00 

https://leto-

dorogi.uchi.ru/teachers/homepage 

 

7-17 100 

МБОУ ЦО № 29 Викторина «Все о 

спорте» 

дистанционная 07.08.2025 

11.00 

https://vk.com/club181351786 7-17 300 

МБОУ «ЦО – гимназия 

№ 30» 

Информационная 

кампания «История 

физической культуры и 

спорта. Новые виды 

спорта» 

дистанционная 07.08.2025 

11.00 

https://vk.com/ecole30 7-17 45 

МБОУ ЦО № 31 Исторический час 

«Герои-туляки» 

очная 07.08.2025 

11.00 

https://sferum.ru/?call_link=Q3g

CAOGBT8piYpY3FCfvUXnLA

KqamFwYqRa97NMbNVY 

13-17 30 

МБОУ ЦО № 38 Просмотр фильма 

«Белый снег» 

дистанционная 07.08.2025 

11.00 

https://vk.com/club195933930?w

=wall-195933930_5993  

7-17 1100 

МБОУ ЦО № 42 Просмотр мультфильма 

«Азбука безопасности 

дистанционная 07.08.2025 

11.00 

https://rutube.ru/video/cef141457

204c79a52a2857662191518/ 

 

6-17 850 

https://m.vk.com/wall-91663461_3514?from=group
https://m.vk.com/wall-91663461_3514?from=group
https://us04web.zoom.us/j/76507983774?pwd=5yDz6Le2XjtdoiNrse3c5xUkTPGkJL.1
https://us04web.zoom.us/j/76507983774?pwd=5yDz6Le2XjtdoiNrse3c5xUkTPGkJL.1
https://us04web.zoom.us/j/76507983774?pwd=5yDz6Le2XjtdoiNrse3c5xUkTPGkJL.1
https://leto-dorogi.uchi.ru/teachers/homepage
https://leto-dorogi.uchi.ru/teachers/homepage
https://vk.com/ecole30
https://sferum.ru/?call_link=Q3gCAOGBT8piYpY3FCfvUXnLAKqamFwYqRa97NMbNVY
https://sferum.ru/?call_link=Q3gCAOGBT8piYpY3FCfvUXnLAKqamFwYqRa97NMbNVY
https://sferum.ru/?call_link=Q3gCAOGBT8piYpY3FCfvUXnLAKqamFwYqRa97NMbNVY
https://vk.com/club195933930?w=wall-195933930_5993
https://vk.com/club195933930?w=wall-195933930_5993
https://rutube.ru/video/cef141457204c79a52a2857662191518/
https://rutube.ru/video/cef141457204c79a52a2857662191518/


Наименование 

организации, 

организующей малые 

формы досуга 

(занятости) детей 

Наименование 

мероприятия 

Форма 

проведения 

мероприятия 

(очная,  

дистанционная) 

Дата и время 

проведения 

мероприятия 

Место проведения 

мероприятия 

(активная ссылка для  

дистанционной формы в 

онлайн формате) 

Возраст и 

категория 

участников 

Максимальное 

число 

участников 

МБОУ ЦО № 44 МК Рисуем гуашью онлайн 07.08.2025 

11.00 

https://yandex.by/video/preview/

2296651518154568141 

7-15 100 

МБОУ ЦО № 56 Игра в стритбол. очная 07.08.2025 

11.00 

МБОУ ЦО № 56 9-17 10 

МАОУ «Лицей № 1» Советские 

мультфильмы про спорт 

дистанционная 07.08.2025 

11.00 

https://ya.ru/video/preview/45493

52243167181052 

7-17 141 

МБОУ «Плехановская 

НОШ» 

«Партерная 

гимнастика» 

дистанционная 07.08.2025 

11.00 

https://vk.com/oblastnoy_centr_t

vorchestva?w=wall-

68467984_2818 

7-17 180 

МБУДО «ЦВР» Витамины с грядки – 

стручок гороха 

дистанционная 07.08.2025 

11.00 

https://vk.com/cvrtula 7-17 100 

МБОУ ЦО № 48 Как выбрать спорт 

секцию для мальчика? 

Советы тренера и отца 

дистанционная 07.08.2025 

11.00-12.00 

https://yandex.ru/video/preview/5

351714778037340289 

6-17 133 

МБУДО «ЦВР» Мастер-класс «Яркое 

лето» 

очная 07.08.2025 

11.00- 12.00 

МБУДО «ЦВР» 5-17 20 

МБОУ ЦО №8 Как играть в классики? дистанционная 07.08.2025 

11.00-13.00 

https://rutube.ru/video/dce0e688e

9b3b66080418e260527fb9e/ 

7-15 300 

МБОУ ЦО №6 Пешеходный туризм дистанционная 07.08.2025 

11.00-17.00 

https://disk.yandex.ru/i/Lwm6C8J

gmTwJoA 

7-17 400 

МБОУ «ЦО № 23» Просмотр ряда серий 

мультсериала 

«Смешарики – Спорт» 

онлайн 07.08.2025 

12.00 

https://rutube.ru/metainfo/tv/2358

16/ 

6-17 не ограничено 

МБОУ ЦО № 43 Рисование 

нетрадиционной 

техникой (щетиной 

щетки) «Медведь и сова» 

дистанционная 07.08.2025 

12.00 

https://yandex.ru/video/preview/1

6391051834370108881 

 

12-17 20 

МБОУ-лицей № 2 Онлайн мастер-класс 

«Летняя поделка» 

дистанционная 07.08.2025 

12.00 

https://yandex.ru/video/preview/5

633148708983709349 

6-17 не ограничено 

МБУДО ЦДТ г. Тула Игровая программа 

«Летняя Нескучайка» 

очная 07.08.2025 

12.00 

МБУДО ЦДТ г. Тула 6-15 20 

МБОУ ЦО № 4 Работа спортивной 

площадки «Быстрее, 

выше, сильнее» 

очная 07.08.2025 

12.00-17.00 

 

МБОУ ЦО № 4 7-17 30 

https://ya.ru/video/preview/4549352243167181052
https://ya.ru/video/preview/4549352243167181052
https://vk.com/oblastnoy_centr_tvorchestva?w=wall-68467984_2818
https://vk.com/oblastnoy_centr_tvorchestva?w=wall-68467984_2818
https://vk.com/oblastnoy_centr_tvorchestva?w=wall-68467984_2818
https://vk.com/cvrtula
https://yandex.ru/video/preview/5351714778037340289
https://yandex.ru/video/preview/5351714778037340289
https://rutube.ru/video/dce0e688e9b3b66080418e260527fb9e/
https://rutube.ru/video/dce0e688e9b3b66080418e260527fb9e/
https://disk.yandex.ru/i/Lwm6C8JgmTwJoA
https://disk.yandex.ru/i/Lwm6C8JgmTwJoA
https://rutube.ru/metainfo/tv/235816/
https://rutube.ru/metainfo/tv/235816/
https://yandex.ru/video/preview/16391051834370108881
https://yandex.ru/video/preview/16391051834370108881
https://yandex.ru/video/preview/5633148708983709349
https://yandex.ru/video/preview/5633148708983709349


Наименование 

организации, 

организующей малые 

формы досуга 

(занятости) детей 

Наименование 

мероприятия 

Форма 

проведения 

мероприятия 

(очная,  

дистанционная) 

Дата и время 

проведения 

мероприятия 

Место проведения 

мероприятия 

(активная ссылка для  

дистанционной формы в 

онлайн формате) 

Возраст и 

категория 

участников 

Максимальное 

число 

участников 

МБОУ ЦО № 4 Мультимедийная 

экскурсия «Петергоф с 

высоты птичьего полёта» 

дистанционная 07.08.2025 

12.00-18.00 

https://peterhofmuseum.ru/about/t

our 

 

10-17 100 

МБОУ «ЦО № 34» Рубрика «А почитать?» дистанционная 07.08.2025 

13.00 

https://vk.com/schoolcentr34?fro

m=groups 

7-17 1064 

МБОУ ЦО № 4 Спортивный досуг 

«Мячик круглый есть у 

нас» 

очная 07.08.2025 

15.20-16.00 

МБОУ ЦО № 4 5-17 20 

МБОУ ЦО № 5 Спортивные игры очная 07.08.2025 

15.30 

Баташовский парк, спортивная 

площадка 

8-17 30 

МБОУ ЦО № 20 Художественное 

творчество. Лепка: 

«Физкультурники!» 

очная 07.08.2025 

16.00 

МБОУ ЦО № 20 4-17 10 

МБОУ «ЦО № 47» Открытая тренировка по 

смешанным 

единоборствам 

очная 07.08.25 

17.00 

МБОУ «ЦО № 47» 7-17 35 

МБОУ ЦО № 13 им. 

Е.Н. Волкова 

Турнир по лёгкой 

атлетике «Олимпийские 

надежды» 

очная 07.08.2025 

17.00-19.30 

МБОУ ЦО № 13 им. 

Е.Н.  Волкова 

10-17 50 

МБОУ «ЦО № 33» спортивная игра 

«Хоккей на роликах» 

очная 07.08.2025 

19.00 

Тула, ул. Токарева, 1а, 

роллердром 

12-17 15 

МБОУ «ЦО № 49» Утренняя зарядка дистанционная 08.08.2025 

09.00-20.00 

https://rutube.ru/video/73a9cfc46

b8d015887013978b392e75d/ 

7-17 540 

МБОУ «Центр 

образования № 3» 
«Праздник ветерка» очная 

08.08.2025 

10.00 

МБОУ «Центр образования 

№ 3» 
8-10 30 

МБОУ ЦО № 5 Мастер-класс «Летний 

фитнес» 

дистанционная 08.08.2025 

10.00 

https://yandex.ru/video/preview/1

1139876591659291264 

10-17 350 

МБОУ «ЦО – гимназия 

№ 11 им. Александра и 

Олега Трояновских» 

Филворд «Виды спорта» онлайн 08.08.2025 

10.00 

https://onlinetestpad.com/ru/cross

word/116487-vidy-sporta 

7-16 430 

МБОУ ЦО № 15 Поход детей и 

родителей на 

Суворовские озера 

очная 08.08.2025 

10.00 

 

Суворовский район 14-17 15 

МБОУ ЦО № 20 Квест-игра 

«Путешествие по 

летним дорожкам» 

очная 08.08.2025 

10.00 

МБОУ ЦО № 20 4-7 47 

https://peterhofmuseum.ru/about/tour
https://peterhofmuseum.ru/about/tour
https://vk.com/schoolcentr34?from=groups
https://vk.com/schoolcentr34?from=groups
https://rutube.ru/video/73a9cfc46b8d015887013978b392e75d/
https://rutube.ru/video/73a9cfc46b8d015887013978b392e75d/
https://yandex.ru/video/preview/11139876591659291264
https://yandex.ru/video/preview/11139876591659291264
https://onlinetestpad.com/ru/crossword/116487-vidy-sporta
https://onlinetestpad.com/ru/crossword/116487-vidy-sporta


Наименование 

организации, 

организующей малые 

формы досуга 

(занятости) детей 

Наименование 

мероприятия 

Форма 

проведения 

мероприятия 

(очная,  

дистанционная) 

Дата и время 

проведения 

мероприятия 

Место проведения 

мероприятия 

(активная ссылка для  

дистанционной формы в 

онлайн формате) 

Возраст и 

категория 

участников 

Максимальное 

число 

участников 

МБОУ «ЦО № 21» Театр «Арлекино» со 

спектаклем «Хозяин 

года» 

очная 08.08.2025 

10.00 

МБОУ «ЦО № 21» 7-17 150 

МБОУ ЦО № 24 Заочное путешествие по 

Московскому зоопарку 

дистанционная 08.08.2025 

10.00 

https://zoo.mos.ru/ 7-17 600 

МБОУ «ЦО № 34» Мастер-класс по 

созданию интерьерной 

картины 

дистанционная 08.08.2025 

10.00 

https://vk.com/schoolcentr34?fro

m=groups 

7-17 1064 

МБОУ ЦО № 37 История физической 

культуры 

дистанционно 08.08.2025 

10.00 

https://rutube.ru/video/5a8f21980

71514fe8be32fe3b4f741b6/ 

12-17 30 

МБОУ ЦО № 43 Видео-лекторий «Кем 

стать?» 

Профессия «Дизайнер 

интерьера» 

дистанционная 08.08.2025 

10.00 

https://yandex.ru/video/preview/1

5985543429785753867 

 

7-17 20 

МБОУ ЦО № 50 Принимайте участие в 

фото челлендже «А у 

меня лапки» 

дистанционно 08.08.2025 

10.00 

https://vk.com/wall-

212875116_3050 

7-17 300 

МБОУ «ЦО № 55 им. 

А.И. Миронова» 

Сбор кормов для 

приюта животных 

очная 08.08.2025 

10.00 

МБОУ «ЦО № 55 им. 

А.И. Миронова» 

7-17 20 

МБУДО 

«ГЦРиНТТДиЮ» 

Мастер-класс «Летние 

фрукты и ягоды на 

английском языке» 

дистанционная 08.08.2025 

10.00 

https://vk.com/mbudogcr 9-12 100 

МБОУ ЦО № 4 Игра-развлечение 

«На лесной полянке» 

очная 08.08.2025 

10.00-10.30 

МБОУ ЦО № 4 5-17 25 

МБОУ ЦО № 20 Спортивно-

познавательное 

мероприятие 

«Спорт в нашей жизни» 

очная 08.08.2025 

10.00-10.40 

МБОУ ЦО № 20 2-17 50 

МБОУ ЦО № 20 Просмотр презентации: 

«Детям о спорте!» 

дистанционная 08.08.2025 

10.00-17.00 

https://disk.yandex.ru/i/s4zt4HY-

raYeGQ 

4-17 10 

МБОУ «ЦО № 14» Познавательный час 

«Чемпионы России» 

дистанционная 08.08.2025 

10.00-17.00 

https://vk.com/club195912093 7-17 500 

МБОУ «ЦО № 14» Интерактивная 

викторина «Футбол» 

дистанционная 08.08.2025 

10.00-17.00 

https://vk.com/club195912093 7-17 500 

https://zoo.mos.ru/
https://vk.com/schoolcentr34?from=groups
https://vk.com/schoolcentr34?from=groups
https://rutube.ru/video/5a8f2198071514fe8be32fe3b4f741b6/
https://rutube.ru/video/5a8f2198071514fe8be32fe3b4f741b6/
https://yandex.ru/video/preview/15985543429785753867
https://yandex.ru/video/preview/15985543429785753867
https://vk.com/wall-212875116_3050
https://vk.com/wall-212875116_3050
https://disk.yandex.ru/i/s4zt4HY-raYeGQ
https://disk.yandex.ru/i/s4zt4HY-raYeGQ
https://vk.com/club195912093
https://vk.com/club195912093


Наименование 

организации, 

организующей малые 

формы досуга 

(занятости) детей 

Наименование 

мероприятия 

Форма 

проведения 

мероприятия 

(очная,  

дистанционная) 

Дата и время 

проведения 

мероприятия 

Место проведения 

мероприятия 

(активная ссылка для  

дистанционной формы в 

онлайн формате) 

Возраст и 

категория 

участников 

Максимальное 

число 

участников 

МБОУ «ЦО № 14» 

 

Читаем вместе 

Б. Алмазов «Самый 

красивый конь, ч. 2» 

дистанционная 08.08.2025 

10.00-17.00 

https://vk.com/club195912093 7-17 500 

МБОУ «ЦО № 14» Кинозал «Смешарики. 

Спорт. 

Супермегаэкстрапрофи» 

дистанционная 08.08.2025 

10.00-17.00 

https://vk.com/club195912093 7-17 500 

МБОУ ЦО № 17 Здоровью – да! дистанционная 08.08.2025 

11.00 

https://m.vk.com/wall-

91663461_3515?from=group 

 

7-17 300 

МБОУ ЦО № 27 «Смешарики» Онлайн 

игра «Собери пазл» 

дистанционная 08.08.2025 

11.00 

https://www.karusel-

tv.ru/games/kikoriki2 

7-17 100 

МБОУ ЦО № 29 Физминутка для глаз на 

английском языке 

дистанционная 08.07.2025 

11.00 

https://vk.com/club181351786 7-17 300 

МБОУ ЦО № 31 Виртуальная экскурсия 

«Интересные маяки 

России» 

дистанционная 08.08.2025 

11.00 

https://rutube.ru/video/854808f62

fe1d567031c221ac409b167/ 

12-17 60 

МБОУ ЦО № 35 Постнародная сказка 

«Жених» по мотивам 

произведения 

А.С. Пушкина 

дистанционная 08. 08.2025  

11.00 

https://vk.com/video-

9944029_456239323 

12-17 25 

МБОУ ЦО № 38 Просмотр фильма 

«Чемпионы» 

дистанционная 08.08.2025 

11.00 

https://vk.com/club195933930?w

=wall-195933930_5994  

7-17 1100 

МБОУ «ЦО № 40» Разминка «Танцуем 

дома 3» 

дистанционная 08.08.2025 

11.00 

https://disk.yandex.ru/i/aBmuh_H

NSNHRyA 

7-17 не ограничено 

МБОУ ЦО № 42 Просмотр мультфильма 

«Азбука безопасности 

дистанционная 08.08.2025 

11.00 

https://rutube.ru/video/8ae6a312f

9467e8af048afbf30ee91dc/ 

6-17 850 

МБОУ ЦО № 56 Занятия в спортивном 

городке 

очная 08.08.2025 

11.00 

МБОУ ЦО № 56 8-17 20 

МАОУ «Лицей № 1» Все серии мультфильм 

Спортания. Мультик 

про спорт и здоровый 

образ жизни 

дистанционная 08.08.2025 

11.00 

https://ya.ru/video/preview/59713

4504046270001 

 

7-17 141 

МБУДО «ЦВР» Упражнения на один 

день 

дистанционная 08.08.2025 

11.00 

https://vk.com/cvrtula 12-17 100 

МБОУ ЦО № 4 Подвижная игра 

«Быстро возьми» 

очная 08.08.2025 

11.00-11.40 

МБОУ ЦО № 4 5-17 25 

https://vk.com/club195912093
https://losyash-library.fandom.com/ru/wiki/%D0%A1%D1%83%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%BC%D0%B5%D0%B3%D0%B0%D1%8D%D0%BA%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8
https://vk.com/club195912093
https://m.vk.com/wall-91663461_3515?from=group
https://m.vk.com/wall-91663461_3515?from=group
https://www.karusel-tv.ru/games/kikoriki2
https://www.karusel-tv.ru/games/kikoriki2
https://vk.com/club181351786
https://rutube.ru/video/854808f62fe1d567031c221ac409b167/
https://rutube.ru/video/854808f62fe1d567031c221ac409b167/
https://vk.com/video-9944029_456239323
https://vk.com/video-9944029_456239323
https://vk.com/club195933930?w=wall-195933930_5994
https://vk.com/club195933930?w=wall-195933930_5994
https://disk.yandex.ru/i/aBmuh_HNSNHRyA
https://disk.yandex.ru/i/aBmuh_HNSNHRyA
https://rutube.ru/video/8ae6a312f9467e8af048afbf30ee91dc/
https://rutube.ru/video/8ae6a312f9467e8af048afbf30ee91dc/
https://ya.ru/video/preview/597134504046270001
https://ya.ru/video/preview/597134504046270001
https://vk.com/cvrtula


Наименование 

организации, 

организующей малые 

формы досуга 

(занятости) детей 

Наименование 

мероприятия 

Форма 

проведения 

мероприятия 

(очная,  

дистанционная) 

Дата и время 

проведения 

мероприятия 

Место проведения 

мероприятия 

(активная ссылка для  

дистанционной формы в 

онлайн формате) 

Возраст и 

категория 

участников 

Максимальное 

число 

участников 

МБОУ ЦО № 48 Кубок Федерации. 

Фильм о спортивном 

туризме «Твоё 

приключение 

начинается» 

дистанционная 08.08.2025 

11.00-12.00 

https://yandex.ru/video/preview/1

2872578748577152039 

6-17 133 

МБУДО «ЦВР» Веселая эстафета 

«Лягушкин день», 

посвященная дню 

физкультурника 

очная 08.08.2025 

11.00- 12.00 

МБУДО «ЦВР» 5-17 20 

МБОУ ЦО №8 40 мотивирующих 

мультфильмов про 

спорт и ЗОЖ 

дистанционная 08.07.2025 

11.00-13.00 

https://tlum.ru/news/40-

motiviruusih-multikov-pro-sport-

i-zoz/ 

 

7-15 300 

МБОУ ЦО № 6 Водный туризм дистанционная 08.08.2025 

11.00-17.00 

https://disk.yandex.ru/i/9ev7MHz

1TW28Ew 

7-17 400 

МБОУ ЦО № 43 Видео-лекторий «Как 

правильно выбрать 

будущую профессию». 

Полезные ссылки для 

профориентационного 

тестирования 

дистанционная 08.08.2025 

12.00 

https://yandex.ru/video/preview/1

5985543429785753867 

 

14-17 20 

МБОУ-лицей № 2 Онлайн викторина по 

ПДД 

дистанционная 08.08.2025 

12.00 

https://yandex.ru/video/preview/1

7755317052230949495 

12-17 не ограничено 

МБУДО ЦДТ г. Тула Экскурсия «Тульские 

кондитеры» 

очная 08.08.2025 

12.00 

МБУДО ЦДТ г. Тула 6-15 20 

МБОУ ЦО № 4 Мастер-класс 

«Шкатулка из дерева» 

дистанционная 08.08.2025 

12.00-13.00 

https://cloud.mail.ru/public/fnsJ/T

4pLmoFWf 

12-17 30 

МБОУ ЦО № 4 Работа спортивной 

площадки «Быстрее, 

выше, сильнее» 

очная 08.08.2025 

12.00-17.00 

 

МБОУ ЦО № 4 7-17 30 

МБОУ ЦО № 54 Спортивная викторина дистанционная 08.08.2025 

13.00 

https://onlinetestpad.com/ru/test/4

97372-sportivnaya-viktorina 

10-17 40 

МБУ ДО «ЦДТ» 

(п. Ленинский) 

Викторина «Во что 

играют летом на 

улице?» 

дистанционная 08.08.2025 

13.00 

https://vk.com/public193742956 

 

5-17 150 

МБОУ ЦО № 13 им. 

Е.Н. Волкова 

Турнир по волейболу 

среди команд девушек 

очная 08.08.2025 

15.00-17.00 

МБОУ ЦО № 13 им. 

Е.Н. Волкова 

14-17 35 

https://yandex.ru/video/preview/12872578748577152039
https://yandex.ru/video/preview/12872578748577152039
https://tlum.ru/news/40-motiviruusih-multikov-pro-sport-i-zoz/
https://tlum.ru/news/40-motiviruusih-multikov-pro-sport-i-zoz/
https://tlum.ru/news/40-motiviruusih-multikov-pro-sport-i-zoz/
https://disk.yandex.ru/i/9ev7MHz1TW28Ew
https://disk.yandex.ru/i/9ev7MHz1TW28Ew
https://yandex.ru/video/preview/15985543429785753867
https://yandex.ru/video/preview/15985543429785753867
https://yandex.ru/video/preview/17755317052230949495
https://yandex.ru/video/preview/17755317052230949495
https://cloud.mail.ru/public/fnsJ/T4pLmoFWf
https://cloud.mail.ru/public/fnsJ/T4pLmoFWf
https://onlinetestpad.com/ru/test/497372-sportivnaya-viktorina
https://onlinetestpad.com/ru/test/497372-sportivnaya-viktorina
https://vk.com/public193742956


Наименование 

организации, 

организующей малые 

формы досуга 

(занятости) детей 

Наименование 

мероприятия 

Форма 

проведения 

мероприятия 

(очная,  

дистанционная) 

Дата и время 

проведения 

мероприятия 

Место проведения 

мероприятия 

(активная ссылка для  

дистанционной формы в 

онлайн формате) 

Возраст и 

категория 

участников 

Максимальное 

число 

участников 

МБОУ «ЦО № 47» Опасные встречи дистанционная 08.08.2025 

17.00 

https://vk.com/co47tula 10-17 100 

МБОУ «ЦО № 49» Физкультура в загадках дистанционная 09.08.2025 

09.00-20.00 

https://learningapps.org/watch?v=

pxohn06rt25 

7-17 540 

МБОУ «ЦО № 10» ТОП 10 фактов о пользе 

спорта! Чем полезен 

спорт? (факты и мифы) 

дистанционная 09.08.2025 

10.00 

https://yandex.ru/video/touch/pre

view/160694745214702447 

 

12-17 не ограничено 

МБОУ «ЦО № 10» Трудовая практика очная 09.08.2025 

10.00 

МБОУ «ЦО № 10» 

 

12-17 60 

МБОУ «ЦО № 21» Прогулка в Березовую 

рощу и на Казанскую 

набережную 

очная 09.08.2025 

10.00 

Березовая роща 

Казанская набережная 

7-17 150 

МБОУ «ЦО – гимназия 

№ 30» 

Информационная 

кампания «День 

физкультурника» 

дистанционная 09.08.2025 

10.00 

https://vk.com/ecole30 7-17 50 

МБОУ ЦО №39 

 

Тест по физической 

культуре для начальной 

школы 

дистанционная 09.08.2025 

10.00 

https://disk.yandex.com.am/i/Tee

1ii-l8cQSvQ 

 

7-17 1155 

МБОУ «ЦО № 34» Рубрика «Интересное 

детям. День окончания 

Ленинградской битвы» 

дистанционная 09.08.2025 

11.00 

https://vk.com/schoolcentr34?fro

m=groups 

7-17 1064 

МБОУ ЦО № 42 «Капитанская дочка» дистанционная 09.08.2025 

11.00 

https://www.culture.ru/live/movie

s/56587/kapitanskaya-dochka 

14-17 850 

МАОУ «Лицей № 1» «Интересные факты» – 

День Физкультурника 

 09.08.2025 

11.00 

https://ya.ru/video/preview/12646

444882955029452 

7-17 331 

МБОУ ЦО № 56 Онлайн-зарядка дистанционная 09.08.2025 

11.00 -17.00 

https://rutube.ru/video/7d29dad68

c313262f35f0f008a18be5f 

7-17 100 

МБОУ «ЦО-гимназия 

№ 1» 

Видеоролик «Будь 

здоров!» 

дистанционная 09.08.2025 

12.00 

https://youtu.be/osltTNOE

MaY 

7-17 200 

МБОУ-лицей № 2 Мульти-Россия: 

заповедники России 

дистанционная 09.08.2025 

12.00 

https://yandex.ru/video/preview/1

6475476810708755269 

6-17 не ограничено 

МБОУ ЦО № 13 им. 

Е.Н. Волкова 

Турнир по волейболу 

среди команд юношей 

очная 09.08.2025 

17.00-19.00 

МБОУ ЦО № 13 им. 

Е.Н. Волкова  

14-17 35 

МБОУ ЦО № 37 Ералаш дистанционная 10.08.2025 

09.00 

https://viplist.space/music/физку

льт-ура 

13-15 30 

МБОУ «ЦО № 49» Тест по гимнастике дистанционная 10.08.2025 https://learningapps.org/1336843 10-17 340 

https://vk.com/co47tula
https://learningapps.org/watch?v=pxohn06rt25
https://learningapps.org/watch?v=pxohn06rt25
https://yandex.ru/video/touch/preview/160694745214702447
https://yandex.ru/video/touch/preview/160694745214702447
https://vk.com/ecole30
https://disk.yandex.com.am/i/Tee1ii-l8cQSvQ
https://disk.yandex.com.am/i/Tee1ii-l8cQSvQ
https://vk.com/schoolcentr34?from=groups
https://vk.com/schoolcentr34?from=groups
https://www.culture.ru/live/movies/56587/kapitanskaya-dochka
https://www.culture.ru/live/movies/56587/kapitanskaya-dochka
https://ya.ru/video/preview/12646444882955029452
https://ya.ru/video/preview/12646444882955029452
https://rutube.ru/video/7d29dad68c313262f35f0f008a18be5f
https://rutube.ru/video/7d29dad68c313262f35f0f008a18be5f
https://youtu.be/osltTNOEMaY
https://youtu.be/osltTNOEMaY
https://yandex.ru/video/preview/16475476810708755269
https://yandex.ru/video/preview/16475476810708755269
https://viplist.space/music/физкульт-ура
https://viplist.space/music/физкульт-ура
https://learningapps.org/1336843


Наименование 

организации, 

организующей малые 

формы досуга 

(занятости) детей 

Наименование 

мероприятия 

Форма 

проведения 

мероприятия 

(очная,  

дистанционная) 

Дата и время 

проведения 

мероприятия 

Место проведения 

мероприятия 

(активная ссылка для  

дистанционной формы в 

онлайн формате) 

Возраст и 

категория 

участников 

Максимальное 

число 

участников 

09.00-20.00 

МБОУ ЦО № 42 «Онлайн прогулки» дистанционная 10.08.2025 

11.00 

https://www.culture.ru/institutes/

14708/krasino-uberezhnoe 

10-17 850 

МБОУ ЦО № 45 
Игра «Олимпийские 

игры» 
дистанционная 

10.08.2025  

11.00 

https://disk.yandex.ru/i/Ky0YPY

8gO5k_Ng 

7-17 500 

МАОУ «Лицей № 1» Если хочешь быть 

здоров – песни про 

спорт в СССР 

дистанционная 10.08.2025 

11.00 

https://ya.ru/video/preview/10971

132422938179037 

 

7-17 331 

МБОУ ЦО № 56 Видео-урок «Базовые 

прыжки и первые трюки 

на скакалке». 

дистанционная 10.08.2025 

11.00-17.00 

https://rutube.ru/video/e098a5d58

477a756a56d2aaa5fcb4d7c/?playl

ist=105730&playlistPage=1 

7-17 100 

МБОУ ЦО № 13 им. 

Е.Н. Волкова 

Турнир по футболу очная 10.08.2025 

17.00-19.00 

МБОУ ЦО № 13 им. 

Е.Н. Волкова 

10-17 25 

 

https://www.culture.ru/institutes/14708/krasino-uberezhnoe
https://www.culture.ru/institutes/14708/krasino-uberezhnoe
https://disk.yandex.ru/i/Ky0YPY8gO5k_Ng
https://disk.yandex.ru/i/Ky0YPY8gO5k_Ng
https://ya.ru/video/preview/10971132422938179037
https://ya.ru/video/preview/10971132422938179037
https://rutube.ru/video/e098a5d58477a756a56d2aaa5fcb4d7c/?playlist=105730&playlistPage=1
https://rutube.ru/video/e098a5d58477a756a56d2aaa5fcb4d7c/?playlist=105730&playlistPage=1
https://rutube.ru/video/e098a5d58477a756a56d2aaa5fcb4d7c/?playlist=105730&playlistPage=1

